
FAS 1

1-2 Februari - 14.00 to 21.00 - Online via Zoom

TRE  Provider
Träningsprogram
2 0 2 5 - 2 0 2 6

®

Modul 1 Introduktion till TRE®

22 Februari - 16.00 till 18.30 PM - Online via Zoom
Grupp PTS 1 (Personlig Tremoring Session)

17-21 Mars - Online via Zoom (Privat session)
Privat PTS 2 (Personlig Tremoring Session)

12 April - 16.00 till 18.30 - Online via Zoom
Grupp PTS 3 (Personlig Tremoring Session)

28 April till 2 Maj - Online via Zoom (Privat session)
Privat PTS 4 (Personlig Tremoring Session)

15 Loggade Personliga Tremor reflektioner 
2 Bok Reflektioner max 2 sidor per reflektion

Uppgifter för FAS 1: 1



FAS 2

24-25 Maj  - 14.00 till 21.00 - Online via Zoom

TRE  Provider
Träningsprogram
2 0 2 5 - 2 0 2 6

®

Modul 2.1 Leda Privat Sessioner inom TRE  Del 1

7 Juni - 16.00 till 18.30 - Online via Zoom
Grupp ILS 1 (Individuell Lednings Session)

2-3 Augusti - 14.00 till 21.00 - Online via Zoom
Modul 2.2 Leda Privat Sessioner inom TRE Del 2

23 Augusti - 16.00 till 18.30 - Online via Zoom
Grupp ILS 3 (Individuell Lednings Session)

8-12 September - Online via Zoom (Privat session)
Privat ILS 4 (Individuell Ledning Session)

15 Loggade Personliga tremor reflektioner 
2 Bokreflektioner max 2 sidor per reflektion
4 Utbytespass mellan deltagare
4 Individuella klient falls sessioner

Uppgifter för FAS 2: 2
Privat ILS 2 (Individuell Lednings Session)
23-27 Juni - Online via Zoom (Privat session)



FAS 3

4-5 Oktober - 14.00 till 20.00 - Online via Zoom

TRE  Provider
Träningsprogram
2 0 2 5 - 2 0 2 6

®

Module 3 Leda Grupp TRE Sessioner

25 Oktober - 16.00 till 18.30 - Online via Zoom
Grupp GLS 1 (Grupp Ledd Session)

10-14 November - Online via Zoom (Privat session)
Privat GLS 2 (Grupp Lednings Session)

6 December -16.00 till 18.30 - Online via Zoom
Grupp GLS 3 (Grupp Ledd Session)

15-19 December - Online via Zoom (Privat session)
Privat GLS 4 (Grupp Lednings Session)

10 Loggade Personliga tremor reflektioner 
2 Bokreflektioner max 2 sidor per reflektion
4 Utbytespass mellan deltagare
4 Grupp fall sessioner

Uppgifter för FAS 3:

Alla dessa datum är preliminära, vissa datum kan ändras vid behov 3


